
 
 

W miesiącu lipcu 2023 r. w Klubie obchodziliśmy uroczyście urodziny 
solenizantek lipcowych było miło i sympatycznie. Nie obyło się też bez 

prezentów. Wspaniała niespodzianka  
 

  
 

No i jest wymarzony misiu dla Pani Bożenki. 

Marzenia się spełniają   

  



 
Luźne rozmowy przy kawie i sezonowym kefirze truskawkowym oraz na 

świeżym powietrzu- korzystamy ze słonecznej pogody. 
 

 

  
 
 
 



 
Zajęcia kulinarne w Klubie Senior + dla każdego coś smacznego. 

 
 
 

  
 

  
 
 



  
 

 
 
 
 
 

 



 
Aktywnie i zdrowo to nasze hasło przewodnie, a więc trochę ruchu też się 

przyda dla zdrowia. 
 
 

  

  
 
 
 



  

  
 
 
 
 



 
W dniu 18.08.2023 r. wycieczka integracyjna do Iławy. Zwiedzanie ciekawych 

miejsc oraz rejs statkiem po jeziorze Jeziorak. 
 

 

 
 
 



 
 
 

 

 



 

 



 

 
 



 
 

W dniu 21.08.2023 r. grill integracyjny z Komisją Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Klubie Senior+ w Jankowicach. Miło spędzone popołudnie                 

w miłej atmosferze. 
 
 

 

 



 

 

 
 
 



 
W dniu 31.08.2023 r. wybraliśmy się na spotkanie integracyjne do Radzynia 

Chełmińskiego. 
 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 



 



 

 

 



  

  

 



 

Na zajęciach manualnych:  haftujemy, malujemy oraz wyklejamy haftem diamentowym. 

 I tak oto powstają piękne prace naszych zdolnych uczestników  

 

 

 



 

 



 

                         W dniu 26 września 2023 r.  zorganizowaliśmy ognisko integracyjne w  Klubie Senior+  

w Jankowicach razem z Seniorami z Jakubkowa na pożegnanie lata. Pogoda dopisała, humory                         

i frekwencja też. Było sympatycznie, śmiesznie i tanecznie. 

 

 



 

 

 


